Kalendarz Sportowy PZKosz na rok 2009



Kadra U 18 kobiet

1. 
Zgrupowanie szkol.
30.05-8.06
COS Szczyrk


2. 
Gry kontrolne z U-20
04-05.06
COS  Szczyrk

3. 
Turniej m/n lub gry
9-14.06
brak

4. 
Gry kontrolne
18-22.06
Turcja

5. 
Konsultacja szkoleniowa
26.06-1.07
kraj

6.
Mistrzostwa Europy
2-12.07
Szwecja


Kadra szkoleniowa:


I trener –  Remigiusz Koć


II trener – Rafał Czyszpak


Masażysta – Paweł Zajkowski 

Kadra Kadetek U 16

1.
Konsultacja wielkanocna
17-19.04
     Brak 

2
Konsultacja szkoleniowa
23.06-1.07
Kozienice

3
Gry kontrolne z Białorusią
2-5.07
Kozienice

4
Konsultacja szkoleniowa
10-17.07
COS Wałcz

5
Turniej m/n 
18-25.07
Finlandia(Tampere )

6
Mistrzostwa Europy
30.07-9.08
Italia

7
Konsultacja szkoleniowa
17-19.10
Spała

8
Konsultacja szkoleniowa 
21-23.11
Spała

9
Turniej Nadziei Olimp.
26-30.12
zagranica


kADRA SZKOLENIOWA


1.J.Pasieczny – I trener


2.A.Korek – II trener


3.A.Pytel- masażysta



